Cicéron, meilleur coach pour

Rhétorique. Pour I’helléniste
Laurent Pernot, les
techniques pour convaincre,
léguées par 'Antiquité,

n’ont pas pris une ride.

PROPOS RECUEILLIS PAR ROMAIN BRETHES ET THOMAS MAHLER

embre de I'Institut de France et professeur a
M 'université de Strasbourg, I’helléniste Laurent

Pernotestlegrand spécialiste francaisdelarhé-
torique dans ’Antiquité. Pour lui, en inventant et
formalisant I’art de convaincre, les An-
ciens nous ont non seulement laissé des
méthodes et techniques, mais aussi un
véritable modele de société m

Le Point: Qu’est-ce que la
rhétorique ? Aujourd’hui, on en a une
image péjorative, suggérant des
paroles creuses et trompeuses...
Laurent Pernot: Il faut partir de la défini-
tionantique, c’est-a-dire 'art de la persua-
sion. La rhétorique, c’est un effort pour
comprendre et réguler la persuasion, ce
phénomene énigmatique qui fait qu'on
amene quelqu'unachangerd’avissansau-
cune contrainte, uniquement par la pa-
role. Les Grecs ont inventé cet art. Et ce
qu’ils ont dit, je crois, de plus important a

ce sujet, c’est qu'il y a trois sources de per- Directeur de Pinstitut
suasion. Vousavez bienstirlesarguments de grec de Puniversité
rationnels, mais aussi I’'autorité, la ma- de Strasbourg, membre
niere de se présenter de celui qui parle. Et de Pinstitut de France

puis, la psychologie de celui qui écoute:
est-ilencolere,a-t-il peur, est-ilindifférent?
Le fameux «logos, ethos, pathos» formalisé par
Aristote dans «Rhétorique »?

Exactement. La persuasion n’est pas seulement une
question d’argument (logos), mais il faut aussi tenir
compte de la personnalité de 'orateur (ethos) et de
la passion (pathos) engageant les émotions de 'au-
ditoire. Cautre grande idée de la rhétorique, c’est
qu’ilexiste une méthode pourfaire un discours. UAn-
tiquité a établi cing étapes classiques: la conception
desarguments (I'invention),la mise en ordre de ma-
niere efficace de cesarguments(disposition), le style
et 'expression (I'élocution), la mémorisation pour
fixer le discours dans son esprit (mémoire) et la pro-
nonciation (action). C’est trésimportant, car chacun
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peut briller dans'un oul’autre de ces domaines. On
peut étre intelligent et avoir une présentation qui
n'est pas bonne, et inversement.

Pourquoi cet art s’est-il développé en Gréce?
Ilexistaitévidemmentunartdelaparole dansd’autres
civilisations, car rien n’est plus naturel que de par-
ler. Mais la théorisation sous forme de discipline est
uneinvention de la Grece antique. Il faut la replacer
dans la série de ces mots grecs qui représentent des
innovations toujoursimportantes pournous:lapo-
litique, I'histoire, la philosophie, I'éthique, les ma-
thématiques... C’est le miracle grec, une série de
théorisations visant a I'universel.

Déja chez Homére, la parole est le propre

du héros, comme la beauté ou le courage...

Les héros chez Homere font au moins au-
tant de discours que de combats! Mais le
plus remarquable, c’est que «LTliade » et
«L’Odyssée » contiennent déja une ré-
flexion sur I'art oratoire. Tel personnage,
par exemple, porte un jugement sur un
discours quivient d’étre prononcé, tandis
qu'Ulysse, Phénix et Ajax font des haran-
gues paralleles qui permettent une com-
paraisonentrediversesformesd’éloquence.
Puis c’est le V¢ siecle avant notre ere qui a
véritablement théorisé la rhétorique. Il
faut préciser le contexte de cette théorisa-
tion. Si la rhétorique est une analyse
conceptuelle delapersuasion, ellerépond
aun fonctionnement de la société, a une
manieredevivreensemble. A Athénes,en
particulier, dans un cadre démocratique,
la base de la rhétorique était le domaine
judiciaire: les plaideurs échangent leurs
arguments, etalafintombe unverdict po-
pulaire qui ne prétend pas étre la vérité
absolue, mais la vérité judiciaire. En poli-
tique, c’est la méme chose: quand il y a
une décision a prendre, les citoyens se réunissent, on
parle, on écoute, et a la fin un parti 'emporte par un
vote. Comme I'agénéralisé Fénelon: « Chezles Grecs
tout dépendait du peuple et le peuple dépendait de
la parole.» La parole est 'outil de fonctionnement
d’une société.

La premiére école importante est celle des
sophistes, qui aujourd’hui ont trés mauvaise
réputation. Est-ce mérité?

Les sophistes — Gorgias, Protagoras... — représentent
le premier grand moment de théorisation de la rhé-
torique. Ils venaient de I'extérieur et ont fait sensa-
tiona Athenes. Enaffirmant commele fait Protagoras
que, «sur tout sujet, on peut soutenir aussi bien un

MILAN SZYPURA/HAYTHAM-REA POUR « LE POINT »



parler en public

pointdevuequele pointde vueinverse,en usantd’un
argument égal », ces sophistesaffichaient uneimmo-
ralité et un relativisme scandaleux. Mais, sur le fond,
ils ont effectué un remarquable travail d’analyse et
de transmission de I'art rhétorique. C’est Platon qui
a jeté Popprobre sur le sophiste en faisant de lui le
double maléfique du philosophe. Il faut dire aussi que
Platon était plus que réservé envers larhétorique. En
tant qu'adversaire de 1a démocratie, il ne pouvait que
dénoncer I'art oratoire qui était un des ressorts du ré-
gime athénien. Mais il avait aussi des raisons person-
nelles, car son maitre, Socrate, avait été condamné a
mort non seulement par la démocratie, mais par la

En quoi la rhétorique peut-elle nous étre utile
aujourd’hui?

La rhétorique donne des grilles. Nous sommes tous
confrontés a la peur de ne pas savoir quoi dire face a
un auditoire, de manquer d’arguments pertinents.
Pour faire face a cette situation, la rhétorique ne four-
nit pas des discours tout faits, mais des concepts, des
listes de questions a se poser pour étre capable de trai-
ter un sujet. Le plan classique en cinq parties, qui est
celui du discours judiciaire, mais peut aussi servir
dansd’autres contextes,donne parexemple un cadre.
Ilcommence par 'exorde, quisertarendrel’auditoire
attentif,en montrant que ce qu'on vadirele concerne.

rhétorique méme: face a un jury populaire, Socrate gg,'“e:;théne 2  Cicéronétaitexpertenlamatiere,commedansle pre-
n'a pas su convaincre les juges. Durant I’Antiquité, Usant de son élo- mierdiscoursdes«Catilinaires»:«Otemps! Omeeurs!
philosophie et rhétorique ont toujours été dessceurs  quence pourréveil-  Tous ces complots, le Sénat les connait, le consul les
ennemies—maisellessesontenrichiesmutuellement. lerle patriotismedes  vyoit, et Catilina vit encore!» Ensuite vient la narra-
Selon Plutarque, Démosthéne (384-322) parlait Athlf.n.lens gaclﬁﬁ.“x tion, qui consistearaconterlesfaits. La,on plaide déja,
avec des cailloux dans la bouche pour remédier %I;pétégﬁace < do;-ne puisqu’on les met en scéne asa maniere, sous couvert
a ses défauts de prononciation ou courait en (les «Philippiques»), ~dobjectivité. I1faut que ce soit présenté delafagonla
récitant des vers pour fortifier sa voix.... le logographe et plusdirecte possible,ce quonappelleraitaujourd’hui
Démosthenes’étaitaussifaitaménagerunesallesou- homme d’Etat Dé- storytelling. En troisieme lieu, il y ala proposition, qui

terraine ou il s’exercait a déclamer. On dit qu'il se fai-
sait raser la moitié du crane avant d’y descendre, et

mosthene (384-322
av.J.-C.) est devenu

annonce les points a traiter. Il ne faut jamais oublier
qu'al’oral, beaucoup plus qu’aI’écrit, il est nécessaire

s . . «]'Orateur» par ex- . N o . . ,
n'en ressortait que quand ses cheveux avaient re-  qjlence. Dans«Vie  4€ guider son auditoire. En quatrieme lieu vient I'ar-
poussé. Un buste de Démosthene montre une défor-  de Démosthene », gumentation, quiestle plusimportant. Larhétorique
mationdesabouche,expliquantsansdoutesondéfaut  Plutarque raconte fournit différentes listes d’arguments a utiliser. Si
deprononciation.LesanecdotesrelativesaDémosthene ~ qu'il parlait avec vousvoulezrecommander une mesure, par exemple,
montrent a quel point la rhétorique est avant tout ges Ci‘lﬂloux dansla ) fayt prouver quelle est juste, légale, possible, utile,
untravail. Pourles Grecs, elleatrois sources:le talent d;) ;% Sigggfrafg g"e nécessaire, morale, conforme aux traditions... Cora-
naturel — une bonne voix, une bonne présentation,  prononciation. La teur passe tous ces pointsenrevueetse demande quels
dela présence d’esprit—, 'apprentissage théorique—  mort de Démosthene ~ points sont efficaces dans son cas particulier. Vous
les méthodes — et puis I'exercice. Voila pourquoi la ~ appartientelleaussi  pouvez essayer dans une réunion, une salle de classe
rhétorique est paressence démocratique. Siquelquun ~ 21alégende:pourne oy un conseil d’administration: celamarche! Et pour
partavecdes handicaps—une petite voix oul’absence pas.toﬁbeﬁux, 4 finir, ily ala péroraison, conclusion qui était généra-
de prestance —, il peut quand méme parvenir a bien ;r:gg;s il":si. sxfif:?d: en lement br.éve chez les Anci?ns. Clest le moment 01t1
parler,en développantlesautresaspects. Enunsens, absorbantunpoison ~ On peut faire appel aux passions. Cicéron, encore lui,
c’est une lecon morale. caché. était un maitre en la matiere. Quandil yavait mmm

Les 3 taches de lPorateur
pour convaincre

« Prouver la vérité

L’art magique
de la parole
selon Gorgias

Léloquence

de ce quon affirme, se concilier
la bienveillance des auditeurs,
éveiller en eux toutes les émotions
qui sont utiles a la cause. »

<« Le discours est un tyran tres comme la raison

puissant; cet élément materiel
d’une extréme petitesse et tota-
lement invisible porte a leur plénitude les
ceuvres divines: car la parole peut faire ces-
ser la peur, dissiper le chagrin, exciter la
Joie, accroitre la pitié. >

est la vertu de
I’homme.

ou
«Instruire, plaire, émouvoir. »
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Cicéron («De l'orateur ») («Eloge d’Héléne »)

Le Point 238119 avril 2018 | 55



mmm plusieurs avocats qui plaidaient, on lui réser-
vait le dernier discours, parce qu'on savait qu'il allait
échauffer ou faire s'indigner 'auditoire.

En quoi Cicéron incarne-t-il le sommet de la
rhétorique?

Cicéron opere une synthese, en étantnon seulement
I'orateurle plusimportant de son époque, maisaussi
un théoricien de larhétorique et un philosophe, ala
base de tout 'enseignement humaniste futur. Il as-
socie’honnéte et 'agréable, et recherche la concilia-
tion entre la vérité et les belles paroles. C’est I'idéal
macronien du «en méme temps»! Et puis, c’est
I’homme d’un destin: Cicéron est quand méme as-
sassiné pour sesidées, alors que sesadversaires—dont
Antoine — prennent le pouvoir par la violence. En
plus d’une langue admirable, Cicéron savait s’adap-
ter a son auditoire. Le latiniste Guy Achard a calculé
que, quand il s’adressait au Sénat, il consacrait 16 %
de son argumentation a montrer la noblesse de I'ac-
tion, contre seulement 1% quand il était face au
peupledanslescomices,ouil privilégiait'argument
de I'utilité. Quintilien s’est inspiré de Cicéron pour
écrire son «Institution oratoire»,ce quiveutdire«la
formation del'orateur»,la plusbelle somme de tous
les temps en matiere de traité de rhétorique.

La rhétorique peut-elle étre utile pour séduire?
Biensir!«Lartd’aimer»,d’Ovide, peutd’ailleursétre
lucomme un pastiche destraités derhétorique: « Etu-
diez les arts libéraux, je vous le conseille, jeunes Ro-
mains(...),lafemme, vaincue,rendralesarmesavotre
éloquence. Mais cachez vos moyens et n’étalez pas
votre faconde...» Et le plus ancien texte sur la rhéto-
rique, «Léloge d’'Hélene » de Gorgias, défend celle qui
était considérée commela cause dela guerre de Troie

Qui est
Quintilien?
Rhéteur et péda-
gogue latin (il
compte Pline le
Jeune parmi ses
éleves), Quintilien
(3596 ap.].-C.) signe
alafindesavie
«Linstitution
oratoire », un pro-
gramme d’éducation
delenfance jusqu’a
I’dge adulte. Dans ce
sommet de la rhéto-
rique, lauteur dis-
tingue les divers
genres d’éloquence
(délibératif, épidic-
tique, judiciaire) et

I’amour est un dieu auquel on ne peut pas résister.
Dans tous les cas, Hélene est absoute!

Comment jugez-vous nos actuels orateurs
politiques?

Les grands orateurs parlementaires de la III° Répu-
blique, les Clemenceau et les Jaures, donnaient de
vrais morceaux oratoires. Alors qu'aujourd’hui un
homme politique n’oserait plus, de crainte qu'on ne
lui reproche de faire du style. La discipline de partia
égalementtuélarhétorique parlementaire. A Athenes,
on pouvaitemporterlaconviction parlaparoleal’As-
semblée, tandis qu'aujourd’hui, si le vote est décidé
d’avance, et si en plus le sujet du débat est la fixation
duprixdelapomme deterre dansI’'Union européenne,
on ne va pas aller tres loin dans les effets de style.

La rhétorique a longtemps été la matiére reine.
Etait-ce une bonne chose?

Larhétorique est une discipline faite pour étre ensei-
gnée. Ce n'était pas seulement une aptitude a bien
parler, elle supposait aussi une culture, la lecture et
I'explication des grands textes, des notions de lo-
gique, de linguistique, d’histoire, de droit. Elle com-
portaitdifférentes sortes d’exercices. Dans’Antiquit€,
onpratique notamment’exercice deladéclamation,
une méthode de pédagogie active qui consiste a com-
poser un discours fictif sur un sujet donné. A Rome,
la déclamation devient un événement mondain et
prend desallures extravagantes, quandles étudiants
doiventtraiter dessujetsfantaisistes. Unejeunefille
est enlevée et violée par des pirates, puis capturée
pardesbrigands:ilfaut prouversacitoyenneté pour
la réintégrer dans la cité. Ou un homme est accusé
d’avoir violé deux femmes dans la méme nuit, sa-
chant qu'une loi stipule que la femme violée peut
soitdemander que sonagresseur soit misamort, soit
exiger qu'il’épouse: que fait-on sil'une demandela
condamnation a mort et 'autre le mariage? A tra-
vers ces casabsurdes, c’est tout un apprentissage des
techniques d’argumentation et de présentation. Pé-
trone s’en moque dans «Le Satiricon ». Mais je crois
que cet enseignement avait quand méme énormé-
ment de mérite. On parlait d’ailleurs encore il n’y a

. A A o détaille 1a composi-
pour avoir quitté son mari et cédé aux avances du  tion d'un discours
beau Paris: Gorgias la disculpe en examinantles dif-  (exorde, narration,
férentes raisons qui peuvent I'avoir poussée. 1) Soit ~ argumentation réfu-
ce sont les dieux qui I'ont voulu, et ce n'est pas sa  tation, péroraison).
faute. 2) Soit elle a été enlevée de force, et elle ne pou- Quintilien rappelle

. . . 2 . . quil w’est point de
vait rien faire. 3) Soit gllg a été persuadée par le dis-  grande éloquence
cours, et qui peut résister a la puissance de la  sansvaleur morale
persuasion? 4) Soit elle est tombée amoureuse, et et culture générale.
Vive le rire concerte un adversaire,  Onnest disposé a rire ni de

(bien employé)

<< Nul doute que provo-
quer le rire soit une des
ressources de Lorateur: la
gaieté dispose a la bienveil-
lance en faveur de celui qui la
fait naitre; un trait spirituel,
qui consiste souvent en un seul
mot, principalement dans la
réplique, quelquefois aussi
dans lattaque, ne manque
Jjamais d'exciter une surprise
agréable. La plaisanterie de-

= lembarrasse, Laffaiblit,
Pintimide, le réfute; elle

-

b fait regarder Lorateur

comme un homme bien
elevé, de bon gotit et de bon
ton; enfin, ce qui est plus im-
portant, elle dissipe la tristesse,
fléchit la sevérité et efface, avec
une saillie, des impressions
facheuses qu’il serait souvent
difficile de détruire par le rai-
sonnement. Mais quelle me-
sure lorateur doit-il garder
dans la plaisanterie?(...)
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lextréme perversité, qui va
Jusqu’au crime, ni de lextréme
misere: les scélérats doivent
étre poursuivis avec d'autres
armes que celles du ridicule; et
on n’aime pas a voir insulter
les malheureux, a moins qu'ils
ne conservent trop d'arro-
gance dans leur infortune. (...)
Les sujets qui se preétent le plus
a la plaisanterie sont ceux qui
nexcitent ni une grande hor-
reur ni une extréme pitié. »>

Cicéron («De l'orateur »)

Possede

le sujet, les mots
suivront
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Les figures de style,
un trésor offert par PAntiquité

Les tropes
lIs ne portent que sur un mot.

- Métaphore

Selon Cicéron, «la métaphore
est une comparaison abrégée et
renfermée dans un mot mis a la
place d’un autre ».

«Cette faucille d’or dans le champ
des étoiles » (Victor Hugo).

« Métonymie

Désigner le contenant pour le
contenu, la ville pour ses habi-
tants, I'artiste pour I'ceuvre...
«Paris a froid, Paris a faim»
(Paul Eluard).

« Antonomase

Prendre un nom commun pour
un nom propre, ou Un nom
propre pour un nom commun.
«Un don Juan» (un séducteur),
«un Apollon» (bel homme).

Les figures de pensée
Effets de style subsistant méme
si d'autres mots sont employés.

+ Question rhétorique

Elle n’attend pas de réponse.

« Je demande donc comment cet
homme est devenu si riche: lui
a-t-on laissé un ample patrimoine ?
(...) Non, tous ses parents I'ont
déshérité » (Cicéron).

« Apostrophe

Lorateur, interrompant son
discours, s’adresse a quelqu’un.
«Et c’est, entre toutes, votre absence
que j'évoque, cher ami, cher frere,
Philippe Berthelot, qui depuis treize
ans m’attendez dans ce cimetiere
abandonné de Neuilly » (Paul
Claudel, discours de réception

a PAcadémie).

« Prosopopée

Faire parler un mort,
une abstraction.

«Sita grand-mere était la,
elle te dirait... »

« Franc-parler ou parrhésia
Afficher sa franchise.
«Passez-moi Pexpression. »

Les figures d’élocution
Effets de style portant sur
plusieurs mots, affectant la
matérialité de I'expression.

« Anaphore

Commencer ses phrases par un
méme mot ou groupe de mots.
«Moi président... »

« Concaténation

Reprendre le dernier mot
dans la phrase suivante.

«Tout renaissait pour s’embellir;
tout s’embellissait pour plaire. »

pas si longtemps de «classe de rhétorique ». La rhé-
torique est restée présente deux mille cinq centsans
dans le systeme éducatif européen.

Jean-Michel Blanquer a annoncé qu’en 2021
tous les candidats au bac passeront un grand
oral. Qu’en pensez-vous?

C’est une tres bonne mesure. Cela a longtemps été
une exception francaise d’accorder peu de place a
l'oral dans I'enseignement, notre systeme éducatif
étant principalement tourné vers I’écrit. Or on voit
bien que dansnotresociétéil faut de plusen plusétre
capable de maitriser I'art de parler en public, notam-
mentdanslemonde dutravail. Il faudradonc que les
éleves recoivent une préparation en vue de ce grand
oral. Tant mieux, car cela amenera les enseignants a
se pencherencore plussurlesméthodesrhétoriques.
A vous écouter, on a presque I'impression

que la rhétorique sauvera le monde...

Mais elle I'a déja sauvé ! Chaque fois que des gens se
sont assis autour d’une table ou dans un hémicycle
pour échanger des arguments, au lieu d’insultes et
de horions, ’humanité a fait un petit progres. Evi-
demment, il ne faut pas étre naif. La parole peut ser-
vir a tromper et a manipuler. Reste que, persuader,
cela implique de comprendre ce que dit 'autre et
d’aller vers lui. Quand je pense tout seul, je suis fort
de mon bon droit et je suis stir d’avoir raison. Quand
je m'adresse a autrui, je commence a prendre en
compte un universmental différent. C'esten cesens
quelarhétorique est une ressource civilisatrice. Elle
fournitun modele de construction des relations hu-
maines qui peutnousaider a un peu mieux vivre en-
semble. La violence et 'oppression se développent
dans des sociétés qui laissent peu de place aux dis-
cours libres et aux échanges d’arguments. Alors que
plus il y a de rhétorique, plus il y a aussi d’accepta-
tion de l'existence de I'autre. L'un des fameux slo-
gans de Mai 68, « Assez d’actes, des paroles!», ne dit
pas autre chose...m
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